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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yuzen al sancak;
Sonmeden yurdumun Ustunde tliten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim ¢ehreni ey nazl hilal!
Kahraman irkima bir gul... Ne bu siddet bu celal?
Sana olmaz dokulen kanlarimiz sonra helal,
Hakkidir, Hakk’a tapan, milletimin istiklal.
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HAYAT BILGISI BEN VE OKULUM UNITE - 1
HAYDI TANISALIM

Q Ik kez karsilastigimiz kisilerle 6nce selamlasirz. Adimi-

. z1 ve soyadimizi tam olarak séyleriz. Kendimiz hakkin-
Aé.j([lb'lr Q\ da &nemli bilgileri verebiliriz. Sonra da karsimizdaki
'g! kisiye adini soyadini sorariz. Bu sekilde tanismis oluruz.

m Asagidaki karsilikli konusmada tanisma ifadelerini ta-
B - mamlayiniz.

- Merhaba. Benim / Beni -2
| [ . Benim € o
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o g ............................ _
< Memnun oldum ) S RN
Ece | Bilal. | memnun oldum Ece. Bilal

m Asagiya kendinizin ve yeni tanistiginiz ya da en yakin
B arkadasinizin ézelliklerini yaziniz.
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c- - - - - """ N c-c-F"FT""""//— """ N
AT, LAGE |
- Boyum: L Boyur |
CAGIIGIM: e | AGIUGE e, |
- Goz FENGIM: ..o, | Goz FENG oo,
i Sac rengim: ..o, i i Sac rengi: ..., .
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UNITE - 1 BEN VE OKULUM HAYAT BILGISI
TANISMA KURALLARI

Q Arkadaslarimizla tanisirken ve konusurken uymamiz
Arbi)e gereken kurallar vardrr. Ozellikle karsimizdakinin s&-
Q zint kesmemeli, onunla g6z temasi kurmaliyiz. Karsi-
J mizdakinin duyabilecegi ses tonuyla konusmaliyiz.
m Biriyle tanisirken uymamiz gereken asagidaki kurallar
B dogru ise ", yanls ise “:x” boyayiniz.
C = Tansmaya karsimizdakine selam vererek baslariz.
C = Karsimizdakiyle géz temasi kurariz.

C = Karsimizdakinin s6zini keseriz.

C = Tanisirken cok sessiz konusur, kendimizi isitilmeyecek ses tonu
ile tantinz.

C = Kendimizi tanitirken sevdigimiz oyunlardan ve ilgi alanlari-
mizdan s6z edebiliriz.

C =2 Tanisirken karsimizdakinin séziini bitirmesini bekleriz.
C = Tanisirken adimizi ve soyadimizi séylememize gerek yoktur.

C = Tanisirken nezaket ifadelerini kullaniriz.

d,l'tlbll' @R KKODU TARAT
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- HAYAT BILGISI BEN VE OKULUM CUNTE-1
- OKULUMU TANIYORUM

¢ @’ Okulumuzun sinif, midir odasi, midir yardimeisi oda-
si, 6gretmenler odasi, lavabo ve tuvaletler, rehberlik
servisi, kiitiphane, hizmetli odasi, toplanti odasi, spor

¢ salonu ve kantin gibi bélimleri vardrr.

m 1-A sinifi 8grencileri okulu gezmislerdir. Sirasiyla gezdik-
leri bslimlerin altina adini aziniz.

@R KODU TARAT
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UNITE - 1 BEN VE OKULUM HAYAT BILGISI
SEREF KOSESI VE SINIFTA KULLANDIGIMIZ ARAC VE GERECLER

@ + Sinifimizda Tark bayrag, Istiklal Marsi, Atatirk portre-

N ' si ve Genclige Hitabe'den olusan seref késesi vardrr.

+ L ArtibirX& ¢ Bunun disinda sinifimizda yazi tahtasi, siralar, 6gretmen
\ Bilgi 3 , masasi, askilar, panolar ve ¢ép kutusu bulunur. Ayrica

derslerimizde kullandigimiz arac ve gerecler vardrr.

m Sinifimizin seref késesinde bulunanlarin adini altina ya-
R ZIniz.

m Sinifta kullandigimiz asagidaki ders arac ve geregleri-
R nin adini altina yaziniz.

' 4 > or < S
............................. |
< B
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HAYAT BILGISI BEN VE OKULUM UNITE - 1
OKULUMUZDA KIMLER CALISIR?

Okulumuzda bizlere hizmet veren calisanlar vardr.

+
o ’ @ Okulu ysneten okul midirt ve yardimeilar, bizlere
Artibir a‘ ¢ ders anlatan &gretmenler, okulumuzu temizleyen hiz-
Bilg + metliler, ihtiyacimiz oldugunda alisveris yapabildigimiz

kantinci okul calisanlaridir.

DA Asagdaki gorselleri verilenlerden okul calisani olanlarin
kutucugunu boyayip harflerini soldan saga okuyorum.

Bakalim ne cikacak?

T u i
. Mudur |:“|iz‘r11etli
G
. -
» L
Guvenlik Gorevlisi Doktor
R
&
lemetll
M
Mudir yardimersi Kantinci FlflnC|
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UNITE - 1 BEN VE OKULUM HAYAT BILGISI
KURALLARA UYARIM

Q Okulda, sinifta ve oyun oynarken uymamiz gereken
Artibir \Q ¢ kurallar vardir. Huzurlu bir ortam icin kurallara uyariz.
Bilgi Kurallara uydugumuzda mutlu ve huzurlu oluruz.

m Asagida verilen kurallar dogru ise () icine D, yanlis ise
TR0 Y yaziniz.

W ) | Derslere gec girsem de sorun olmaz.
(S ) | Derste konusmak icin parmak kaldirarak séz isteriz.
S ) | Koridor ve merdivenlerde kosmak tehlikeli olabilir.
S ) | Kantinde alisveris icin siranin en &niine gecerim.
(e ) | Baskalarinin esyalarini izin alarak kullanabiliriz.
— ) | Ogretmen ve arkadaslarmizla nazikge konusuruz.
m Asagidaki davranislardan yanls olanlarin kutueugunu X’
e le isaretleyiniz.
vl STTE24d
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HAYAT BILGISI BEN VE OKULUM UNITE - 1
NASIL GORUNUYORUM?

Q Herkesin iki eli, iki gézi, iki ayaginin olmasi ortak ézel-

liklerimizdir. Ancak sac rengimiz, géz rengimiz, boyu-
Artbir XQ ¢+ muz, kilomuz ise farkli olabilir Disaridan gérilebilen
Bilgi S ozellikler fiziksel &zelliklerimizdendir. Herkesin farkls

fiziksel 6zelligi olabilir. Farkliiklara saygr géstermeliyiz.

m Asagda ifade edilen ézellikler fiziksel dzelliklerimiz ise
AN

yesile, digerlerini ise pembeye boyayiniz.

— — — — — —
Uzun boylu \ Utangac 3 Giler yuzla \
olma olma ' olma

Sakaci

olma

—

—
Mavi gézlu
olma

Cekingen

olma

San duz kisa
sacli olma

Kivircik siyah

uzun sacli olma
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- UNIE-1 BEN VE OKULUM HAYAT BLGISI
- NELER HISSEDIYORUM?

¢ ’ @ Giin icinde yasadigimiz olaylardan dolayr farkl duy--
+ + gular icinde olabiliriz. Duygusal ézellik olarak da he-

m Asagidaki ytiz ifadelerini inceleyiniz. Bu ifadelerin an-
lamlarini altina yaziniz.
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HAYAT BILGISI

BEN VE OKULUM UNITE - 1

UNITE DEGERLENDIRME SINAVI - 1

— Merhaba, adim Efe. Senin
adin nedir?

— Merhaba, benim adim da Sa-

met. Memnun oldum Efe.

Yukaridaki tanismada noktals
yere asagidakilerden hangisi

yazilmaliydi?

A) Ben de memnun oldum Samet.

B) Tesekkir ederim.
Q) Tanisalim mi?

“IMudar| 1-B 1 1-A Cocuk
Odast | Sinifi |~ Sinifi Odasi
<

Ogrt. 1-C | 1-D Lavabo
Odast | Sinifi | Simifi | WC

Yukaridaki krokide hangi renk

ile belirtilen yer okulumuzun

bélimlerinden degildir?
A) Turuncu B) Pembe C) Mavi

3. Asagidaki 6grencilerden han-
gisi digerlerinden fiziksel ola-

rak farklidir?

AL B Oy

-

«_P - o

4. Simifimizda bulunan seref ké-
sesinde asagidakilerden han-
gisi bulunmaz?

Alstiklal Mars
B) Turkiye haritasi
C) Turk Bayrag

5. Asagidaki ifadelerden hangisi

tanisirken kullanilmaz?
A) Afiyet olsun.

B) Merhaba.
C)Memnun oldum.

6. Asagidaki hangi grencinin
okul kurallarina uydugu séyle-

nebilir?

A)Kaan merdivenlerden kosar.
B) Umut kantinde sira beklemez.

C)Mert okula zamaninda gelir.
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UNITE - 1

BEN VE OKULUM

HAYAT BILGISI

UNITE DEGERLENDIRME SINAVI - 1

7. “Sinfta kaza ile meyve suyu
doktigimde ... yardim is-
terim.” ifadesinde noktali yere
gorsellerden hangisinin ad

yazilmalidir?

8. Okul calisanlarindan biri olan
égretmenin gérevi nedir?

A) @grencilere egitim vermek.

B) Okulu ysnetmek.
C) Temizlik yapmak.

9. Asagidakilerden hangisi neza-
ket ifadelerinden biri degildir?

A)Rica ederim.
B) Ne alakasi var simdi?

C) Gecmis olsun.

GR KODU TARAT
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10.Asagidaki hangi gérsel ders-
lerde kullanidi§imiz arag ya

do gereclerden biri degildir?

&% Okulun béltmlerini asagya
yaziniz.

................................................

------------------------------------------------
------------------------------------------------

&% Derslerde nicin parmak kal-
dirarak s6z isteriz? Aciklayiniz.



HAYAT BILGISI" = SAGLIGIM VE GUVENLIGIM UNITE - 2
SAGLIGIMI KORUYORUM

Sagligimizi korumak ve saglikli yasamak icin kisisel ba-
‘ N [} [} 1] 1]
. ¢ @ kimimiza dikkat etmellglz. Bunun gcmlnda mevsiminde

+ (ArtbiDa + yetisen sebze ve meyve tiketmek, mevsime uygun gi-

Bilgi ) yinmek, spor yapmak ve hastalandigimizda doktora
¢ ' gidip muayene olmak, doktorun verdigi ilaclari kullan-
mak cok dnemlidir.

m Saglikli olmak icin asagidakileri arastirip kisaca cevapla-
AN

yiniz.

&% Hijyen nedir? e,
&+ Tarihi gecmis besinleri tiketmek neden sakincalidir? ....................
&+ Duzenli ve dengeli beslenme nedir? ...
&+ Nigin dtizenli spor yapmamiz gerekir? ...

Asagidaki gorsellere gére saglikli bir hayat icin neler
yapilmasi gerektigini yaziniz.

...................................................................................................................
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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